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OPERATORI TECNICI RIABILITAZIONE EQUESTRE 
TECNICI RIABILITAZIONE EQUESTRE  

FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO 
 
 

1 – GENERALITA’ 
 
Il Dipartimento Riabilitazione Equestre, in considerazione dello sviluppo che la riabilitazione 
equestre sta riscontrando negli ultimi anni, e per omogeneizzare la formazione dei quadri tecnici 
specialistici del settore, proposta dal Dipartimento Formazione, ha ritenuto opportuno creare una 
nuova figura tecnica, quella dell’OPERATORE TECNICO RIABILITAZIONE EQUESTRE, che 
va a sostituire quella dell’Ausiliario di R.E., confermando quella del TECNICO RIABILITAZIONE 
EQUESTRE. 
 
Il percorso formativo prevede, inoltre, due successive aree di specializzazione, rispettivamente in 
DISABILITA’ PSICHICA e DISABILITA’ NEUROMOTORIA. 
 
Per l’equiparazione della vecchia qualifica di Ausiliario con quella nuova di OPERATORE 
TECNICO RIABILITAZIONE EQUESTRE, si veda l’apposito paragrafo. 
 
Le due qualifiche, che identificano figure tecniche tali formatesi a seguito frequenza di appositi 
corsi, operano all’interno delle Associazioni di Riabilitazione Equestre e nell’ambito dei Centri di 
Riabilitazione Equestre FISE. 
 
L’iter formativo degli OPERATORI TECNICI RIABILITAZIONE EQUESTRE e dei 
TECNICI RIABILITAZIONE EQUESTRE ricalca il programma recentemente emanato e posto 
in essere dal Dipartimento Formazione nel corso dell’anno 2010 e gia’ in corso di programmazione 
da parte di diversi Comitati Regionali. 
Esso prevede una parte introduttiva, già comune ad alcune altre specialità, denominata 

 UNITA’ DIDATTICA N.1 “CONOSCENZE DI BASE” della durata di 72 ore. 
Esclusivamente per l’iter formativo in Riabilitazione Equestre, sono ammessi alla frequenza 
dell’U.D. n. 1 i patentati A da almeno 6 mesi con 20 lezioni di equitazione certificate da un 
Istruttore Federale minimo di 2° livello. 
 
Dopo aver superato la prescritta verifica dell’unita’ didattica n. 1 si potrà accedere ai diversi corsi di 
formazione, tra i quali anche quello specialistico per la Riabilitazione Equestre, denominato  

 UNITA’ DIDATTICA N. 2/re, al termine dalla quale si conseguirà la qualifica di 
OPERATORE TECNICO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE. 

 
Dopo un periodo documentato di attività presso un centro FISE di R.E.,  della durata di almeno un 
anno, l’O.T.R.E., se in possesso dei prescritti requisiti,  potrà accedere alla 

 UNITÀ DIDATTICA N. 3/re,  
per il conseguimento della qualifica di TECNICO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE. 
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2 – REQUISITI DI AMMISSIONE 

 
Il candidato, per inoltrare domanda di partecipazione all’ UNITA’ DIDATTICA N.2/re 
“OPERATORE TECNICO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE” dovrà essere in possesso dei 
seguenti requisiti: 

 Aver superato, con esito positivo, l’esame finale dell’ UNITA’ DIDATTICA N.1 
“CONOSCENZE DI BASE” 

 Essere in possesso della patente A come sopra specificato, in corso di validità;   
 non aver riportato condanne per delitti non colposi con sentenza passata in giudicato;  
 non aver subito squalifiche complessive  superiori a un anno da parte della Commissione di 

Disciplina Federale. 
 È requisito preferenziale il diploma di maturità 
 Per coloro appartenenti ad Enti o Forze Armate dello Stato, è necessaria  la preventiva 

autorizzazione del corpo di appartenenza. 
 
Il candidato, per inoltrare domanda di partecipazione all’ UNITA’ DIDATTICA N.3/re 
“TECNICO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE” dovrà essere in possesso dei seguenti 
requisiti: 

 Aver superato, con esito positivo, l’esame finale dell’ UNITA’ DIDATTICA N.2/re 
 Essere in possesso del brevetto “B” (anche di specialità) o Autorizzazione a montare superiore, 

in corso di validità;   
 non aver riportato condanne per delitti non colposi con sentenza passata in giudicato;  
 non aver subito squalifiche complessive  superiori a un anno da parte della Commissione di 

Disciplina Federale. 
 È requisito preferenziale il diploma di maturità 
 Per coloro appartenenti ad Enti o Forze Armate dello Stato, è necessaria  la preventiva 

autorizzazione del corpo di appartenenza. 
 
NOTA IMPORTANTE 
Si precisa che tutti gli Operatori Tecnici di altre discipline avranno accesso diretto all’U.D. n.2/RE, 
e che coloro in possesso della qualifica  Tecnica FISE di Istruttore Federale, Tecnico di Volteggio, 
Tecnico di Equitazione di Campagna, Tecnico di Equitazione americana, e gli Istruttori  militari di 
Equitazione, avranno accesso diretto all’Unità Didattica n. 3. 
 
 

3 - COMPETENZE  
 
L’ Operatore Tecnico  Riabilitazione Equestre (O.T.R.E.) svolge la propria opera all’interno 
delle Associazioni Affiliate o Aggregate per la R.E, o sezioni R.E., alle dirette dipendenze tecniche 
del Tecnico di R.E. titolare del C.R.E.  con le seguenti mansioni: 

 coadiuvare e/o sostituire  il tecnico di specialità all’interno dei C.R.E., e nel solo ambito della 
R.E.,  con particolare riferimento alla messa in sella, alla conduzione del cavallo in riprese 
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elementari di R.E., controllo scuderie, assistenza mascalcia, primo soccorso veterinario, attività 
promozionale ed informativa;  

 Potrà operare al di fuori dell’Associazione solo ed esclusivamente per attività promozionali e 
sotto la supervisione del Tecnico di R.E. dell’associazione. 

 
Il Tecnico Riabilitazione Equestre oltre a quanto sopra, opera in autonomia nell’ambito dei centri 
R.E., potrà dare la titolarità alle Associazioni Affiliate R.E. o sezioni R.E. (non più di due), 
partecipa alle riunioni dell’équipe di R.E., formulando il programma tecnico equestre specifico per 
ogni utente, organizza l’attività promozionale di R.E., coordina l’attività degli operatori in campo 
durante le riprese di R.E. 
 
 
        4 – ASPETTI ORGANIZZATIVI  UNITA’ DIDATTICHE 2/re– 3/re 
 

 Per la programmazione e la frequenza dell’Unità Didattica 1 “Conoscenze di Base” si veda 
l’apposito paragrafo del programma FISE - Dipartimento Formazione; 

 l’unità didattica n. 2/re “RIABILITAZIONE EQUESTRE” avrà la durata prevista minima di 48 
ore,  che potranno essere programmate o consecutivamente o in maniera modulare; 
l’organizzazione è a cura della F.I.S.E. Centrale – Dipartimento Riabilitazione Equestre, o dei 
Comitati Regionali che ne facciano richiesta; 

 l’unità didattica n. 3/re  “TECNICO RIABILITAZIONE EQUESTRE” avrà la durata prevista 
minima di 136 ore,  che potranno essere programmate o consecutivamente o in maniera 
modulare; l’organizzazione è a cura della F.I.S.E. Centrale – Riabilitazione Equestre, o dei 
Comitati Regionali che ne facciano richiesta; 

 ai fini della corretta interpretazione del programma tecnico delle Unità Didattiche, e 
dell’impegno dei Docenti, si considera che una giornata di lavoro  sia composta di 8 ore. 

 i C.R. eventualmente interessati dovranno segnalare alla FISE gli impianti che riterranno idonei 
come sedi, ai fini della migliore organizzazione di detti corsi; 

 il Tutor del corso sarà scelto dal C.R., ed il nominativo indicato nella richiesta di approvazione, 
come anche quello dei Docenti previsti, che saranno individuati sulla base dell’elenco redatto 
dal Dipartimento R.E.;  

 potrà essere individuato, a discrezione del C.R., se ravvisata l’esigenza, un Direttore del Corso; 
 Quota massima di iscrizione e partecipazione:   

U.D. 2/re  €     500,00 
U.D. 3/re  €  1.500.00 

altri aspetti economici di carattere organizzativo, saranno concordati con i centri ospitanti 
a cura e carico del Comitato Regionale. 

 Per una ottimizzazione dell’organizzazione didattica, si consiglia di non superare le 18/20 unità, 
(gestendo opportunamente la parte pratica) 

 ciascun Comitato Regionale, a seconda delle proprie esigenze, valuterà se bandire selezioni di 
accesso ai propri corsi, con le modalità che riterrà più opportune. 

 Le assenze, sempre per giustificato motivo, non potranno superare il 5% del monte ore. 
 Sarà possibile frequentare i corsi presso altro comitato, previo nulla-osta del proprio Comitato 

Regionale di appartenenza, che verificherà i requisiti. 
 Ciascuna  unità didattica dovrà essere superata con punteggio sufficiente (minimo 50/100).  
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5 - PROGRAMMAZIONE TECNICA 

 
I  programmi di ciascuna Unità Didattica  sono specificati, nel dettaglio degli argomenti da trattare, 
negli appositi allegati. 
 
 

6 - ESAMI FINALI  
 
Unità Didattica n. 2/re 
Le sessioni d’esame saranno indette nei 90 giorni successivi al termine del corso. 
La Commissione d’esame sarà composta da 3 membri: il Presidente di Commissione, di nomina a 
cura del Dipartimento Riabilitazione Equestre, un Docente del corso,  un componente la 
commissione Riabilitazione Equestre oppure il Referente del Comitato Regionale ospitante. 
Gli ammessi agli  esami dovranno sostenere per il conseguimento della qualifica di  O.T.R.E.: 

 Una prova scritta consistente in un quiz a risposte multiple o breve elaborato su un tema 
proposto dalla Commissione  d’ esame 

 Un colloquio orale inerente il quiz o l’elaborato redatto 
Una prova pratica in scuderia relativa alla gestione della scuderia e del cavallo da R.E. 
 
Ciascuna prova dovrà essere superata con il punteggio minimo di 50/100. 
Il voto finale sarà il risultato della media matematica del voto della prova scritta e della prova 
pratica. 
 
 
In caso di valutazione di non idoneità, potrà essere consentito ripetere l’esame una volta sola, nei 
termini sotto specificati 
 
Unità Didattica n. 3/re 
Le sessioni d’esame saranno indette nei 90 giorni successivi al termine del corso. 
Sono ammessi agli esami i candidati che hanno espletato il tirocinio previsto nei tempi e con le 
modalità indicate di seguito. 
La Commissione d’esame sarà composta da 3 membri: il Presidente di Commissione, di nomina a 
cura del Dipartimento Riabilitazione Equestre, un Docente o il Tutor del corso,  un componente  
commissione Riabilitazione Equestre dipartimentale oppure il Responsabile della Riabilitazione 
Equestre del Comitato Regionale ospitante. 
Gli ammessi agli  esami dovranno presentare una Tesi su un argomento concordato con il Tutor o 
Direttore del Corso. La lunghezza minima dell’elaborato dovrà essere di 20 cartelle, così suddivise: 
Introduzione, Materiale e Metodo, Discussione, Conclusione, Bibliografia. La tesi dovrà essere 
integrata da un video della durata di 5-6 minuti inerente il caso trattato, e sostenere una prova orale 
inerente gli argomenti trattati durante il corsi e la discussione della tesi col e commento del video. 
Ciascuna prova dovrà essere superata con il punteggio minimo di 50/100. 
Il voto finale sarà il risultato della media matematica del voto della prova scritta e della prova 
pratica. 
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Ciascuna prova dovrà essere superata con il punteggio minimo di 50/100. 
 
Potrà essere consentita la ripetizione di una sola prova con esito insufficiente, in una sessione 
d’esame successiva, qualora la Commissione d’esame lo ritenga opportuno; la prova da ripetere 
dovrà essere espressamente indicata nel verbale d’esame. 
I tempi per la ripetizione sono i seguenti: 

 ripetizione colloquio:   trascorso minimo un mese  
 ripetizione intero esame:   trascorsi minimo 6 mesi 

 
In caso di valutazione di non idoneità, potrà essere consentito ripetere l’esame una volta sola, nei 
termini sopra specificati; in caso di ulteriore valutazione di non idoneità, sarà necessario ripetere il 
corso. 
 
 

7 – NORME TRANSITORIE  
 
Sono previste le riconversioni automatiche delle qualifiche di Ausiliario della R.E.  con la nuova 
figura di Operatore Tecnico R.E. 
Per usufruire di tale riconversione, gli Ausiliari dovranno inoltrare richiesta al Dipartimento R.E. e  
dovranno essere in regola con il rinnovo dell’autorizzazione a montare per l’anno in corso. 
Per tutti coloro che sono in possesso del titolo di Specializzazione FISE in R.E.- area socio-
sanitaria-educativa-motoria sarà possibile ottenere l’equiparazione al titolo di Tecnico di 
Riabilitazione Equestre, successivamente alla frequenza dell’U.D. n. 1 e superamento del relativo 
esame, purchè in possesso dei requisiti di cui al punto1 del presente programma. 
Per la suddetta equiparazione, sarà necessario inviare al Dipartimento la documentazione inerente la 
frequenza; il rilascio del titolo avverà, come di prammatica, previa delibera del Consiglio Federale. 
Per avere accesso alle seguenti norme transitorie i candidati dovranno essere in regola con il 
rinnovo dell’autorizzazione a montare per l’anno in corso. 
 
EQUIPARAZIONI DI TITOLO RILASCIATO DA ALTRI ENTI 
Coloro che sono in possesso di Titolo di Riabilitazione Equestre, conseguito presso Altri Enti di 
Formazione potranno chiedere l’equiparazione ai Titoli FISE nei seguenti casi: 
Equiparazione a O.T.R.E.  
si potrà ottenere se in possesso di attestato di frequenza ad un corso di Riabilitazione Equestre della 
durata di almeno 400 ore di lezioni frontali + 100 ore di tirocinio con superamento di esame di 
valutazione finale; pat. A FISE conseguita da almeno 1 anno; almeno 20 lezioni di equitazione 
certificate da un Istruttore FISE di Equitazione di II° livello, Frequenza con superamento 
dell’esame finale dell’U.D. n. 1. 
EQUIPARAZIONE  a T.R.E. 
Si potrà ottenere se in possesso di attestato di frequenza ad un corso di Riabilitazione Equestre della 
durata di almeno 600 ore di lezione frontale + 100 di tirocinio con superamento di esame di 
valutazione finale; pat. B FISE conseguita da almeno 3 anni e rinnovata per l’anno in corso. 
Altri casi particolari potranno essere sottoposti alla Commissione Dipartimentale che li valuterà ed 
avrà facoltà di sottoporre il Candidato a un colloquio sull’argomento.  
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8 – AGGIORNAMENTI  

 
L’aggiornamento è annuale ed è obbligatorio a decorrere dall’anno successivo a quello nel quale si 
consegue la qualifica, per entrambe le figure tecniche in argomento. 
Saranno istituiti appositi corsi, della durata di due giornate, solo se il Dipartimento ne ravvisasse 
l’esigenza comunque per un numero di richieste non inferiore a 10 unità. 
Avranno, inoltre, valore ai fini dell’aggiornamento convegni, seminari, congressi se appositamente 
indicati come validi dal Dipartimento R.E. 
 

9 – DOCENTI 
 
Il Dipartimento R.E. ha redatto un elenco di Docenti per materia, che viene periodicamente 
aggiornato, ed è a disposizione dei Comitati Regionali interessati all’organizzazione dei corsi. 
L’elenco è disponibile a richiesta dei Comitati Regionali che intendano organizzare corsi nella loro 
regione.  
 

10 – SPECIALIZZAZIONI 
 
Sono previsti tre livelli di specializzazione successivi al conseguimento del titolo di Tecnico di 
Riabilitazione Equestre. 
In particolare: 
 
Specializzazione in Riabilitazione Equestre – Disabilità intellettivo relazionale 
Specializzazione in Riabilitazione Equestre – Disabilità Neuromotoria 
Specializzazione in Riabilitazione Equestre – Educazione e Devianza sociale 
 
Per accedere alle singole specializzazioni il candidato dovrà essere in possesso del titolo di Tecnico 
di RE e dovrà presentare documentazione idonea ad aver svolto tale attività in maniera continuativa 
presso un CRE FISE per la durata di almeno 12 mesi. 
 
I Corsi di specializzazione saranno organizzati a cura del Dipartimento. 
Avranno durata di minimo 40 ore teoriche e prevedono un esame finale orale relativo ai contenuti 
del corso. 
I corsi di specializzazione saranno attivati per un numero di richieste non inferiore a 10 unità. 
 
 
 
 
  


